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No Tengas Jametz en Pésaj

Una Guía para realizar Bedika, Biur y Mejirat Jametz.
Dice la Torá: "eliminarán la levadura de vuestras casas..." (Éxodo 12:15), "No se hallará levadura en vuestras casas..."  (Éxodo 12:19), " no se verá contigo nada leudado..." (Éxodo 13:7).

¿Qué es Jametz?: se denomina Jametz a todo producto fermentado procedente de los cinco cereales principales: trigo, cebada, espelta, avena, centeno. Según la halajá (legislación judía), la fermentación se produce al contacto del agua con estos cereales al cabo de dieciocho minutos. Pero si la masa se calentó por el propio amasado fermenta en un lapso mucho menor. Alimentos Jametz, son, por ejemplo; pan, fideos, galletas, cerveza y whisky.

¿Qué es la Bedikat Jametz?: Bedikat Jametz es la revisión general de todas nuestras propiedades para deshacernos de todo el Jametz antes de Pésaj. Tanto como armarios, ropa, bolsos, autos, etc.

¿Cuando se realiza la revisión?: Al comenzar el 14 de Nisán con la salida de las estrellas (este año por caer shabat se cambia al 13 de Nisán) (17 de Abril) se revisa el Jametz de la casa a la luz de una vela. Es una costumbre enseñar a los niños a realizar Bedikat Jametz escondiendo 10 bolsitas con miguitas de pan en diferentes partes de la casa, para que ellos mismos las busquen y encuentren. Cuenta nuestra tradición que la búsqueda de Jametz con la vela también nos recuerda buscar el "Jametz" que aun puede quedar anidado en nuestras almas.

Brajá antes de la revisión: antes de iniciar la revisión del Jametz, hay que decir la siguiente bendición:

"Baruj Ata Ado-nai Elo-heinu Melej HaOlam asher kideshanu vemitzvotav VeTzibanu al Bihur Jametz"

"Bendito tú, D´s, nuestro D´s, Rey del universo, que nos consagró con sus preceptos y nos ordenó la eliminación del Jametz".

Anulación del Jametz por la noche (Bitul Jametz Baerev): después de la revisión debe anularse el Jametz no encontrado diciendo: "Kal Jamirá Vajamia deiká birshutí delá jamité udelá biarté udelá yadaná le livatel velehevé, efker keafrá deará".

¿Qué es el Biur Jametz y Cuándo se realiza?: El mismo 14 de Nisán (13 de Nisán este año por ser shabat), 18 de abril antes de las 11:46 hrs. en la mañana, debe quemarse el Jametz, o molerlo en migas muy pequeñas y botarlo al viento o al mar.

Anulación del Jametz por la mañana (Bitul Jametz Baboker): "Kal Jamirá Vajamía deiká birshutí dajamité udelá jamité debaarté udelá biarté livatel velehevé, efkel keafrá deará" esto significa: "Toda levadura o sustancia fermentada, que se halla en mi poder, la que vi y la que no vi, la que eliminé y la que no eliminé, sea anulada y considerada como el polvo de la tierra". 

El texto de bitul se dice antes del quemado.

Mejirat Jametz - Venta del Jametz -:
El Jametz que es posible regalar antes de Pésaj a un no Judío se recomienda hacerlo por Darkel Shalom (Camino de paz). Aún así, dado que la mayoría de las personas poseemos productos de jametz que no pudimos consumir antes de pésaj y que no deseamos regalar o botar por su gran cantidad, los Jajamim dieron una solución a este problema: vender el Jametz a un no Judío, por medio de una fórmula de venta de jametz que poseas cediendo la propiedad del mismo a nuestro Rabino Eduardo Waingortín, y él a su vez realizará la venta del jametz de toda nuestra kehilá a un no Judío.

Para ello se debe hacer lo siguiente: antes del 17 de abril colocar todos los productos de Jametz en un armario de la casa, sellarlo completamente e indicar en el contrato de venta dónde quedará el Jametz durante todo Pésaj.

La transacción de mejirat Jametz es un ejemplo de cómo una ley viviente se adapta a situaciones cambiantes y es un ejemplo de la flexibilidad característica de la ley Judía.
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